Hvi seta a stovn Talgilda heilsuskipan ?

T4 t0 sum sjuklingur verdur kannadur ella sjukuvidgjerdur i faroyska
heilsuverkinum, skal tu altid kenna teg tryggan vid, at allar tydandi upplysingar
um t.d. eldri sjukugongdir fyriliggja.

Oansazd um sjuklingur fer til vidgerd hja kommunuleekna, serleekna ella &
sjukrahtusunum, skal leeknin ella annad heilsustarvsfélk a sini teldu, skjott
kunna siggja tydandi upplysingar i sjuklingaskranni hja vibkomandi.

Hvorjar upplysingar verda skrasettar ?

| sjuklingaskranni verda fyrst og fremst heilsuupplysingar — so sum vidtala hja
kommunulaekna og innleggingar a sjukrahusi — skrasettar. Umframt hetta, verda
tydandi upplysingar um t.d. familjubond skrasettar.

| fyrsta umfari verda upplysingarnar skrasettar vio atliti til leeknaligu vidgerdina
av sjuklinginum. | onkrum fari er alagt heilsuverkinum at skraseta upplysingar til
hagfradilig endamal, men i hesum fgrum er altid talan um anonymar

upplysingar.

Hvussu verda taer persénligu upplysingarnar vardar ?

Meginreglan er ti, at hvear einstakur sjuklingur sjalvur, hevur reett til at rada yvir
teimum skrasettu upplysingunum.

Hetta merkir, at tU sum sjuklingur altid hevur reett til at faa skjalainnlit i
skrasettar upplysingar.

Um ta heldur at onkrar upplysingar eru skeivar ella villleidandi, kanst ta bidja
um, at hetta verdur reettad. Onki verdur t6 strikad, men verdur reettad sum
uppiskoyti.

[ fleiri farum merkir tad eisini, at skrasettar upplysingar um heilsusteduna, bert
kunnu latast vidari, um sjuklingurin hevur givido samtykki til tess.

Galdandi reglur fyri at geva sjuklingaupplysingar vidari, kunnu lesast a
naestu sidunum.



1 Hver hevur atgongd til upplysingar

Longu vid skraseting ma hver einstakur leekni taka heedd fyri, hverji onnur
heilsustarvsfolk skulu hava atgongd til viokomandi upplysingar. | samrad vio
sjuklingin kann so gerast av, at summar upplysingar skulu flokkast soleidis, so
teer bert verda givnar vidari til onnur heilsustarvsfélk, aftana at sjuklingurin
hevur givid sitt samtykki.

Sum sjuklingur skal tu kortini gera teer greitt, at tad i onkrum forum kann
faa alvarligar fylgjur um laekni ella onnur heilsustarvsfolk ikki faa atgongd
til upplysingarnar, sum eru neydugar fyri at fremja eina viogero.

1.1 At geva upplysingar vidari vio samtykki

Heilsustarvsfolkid kann, altid vid munnligum ella skrivligum samtykki, geva
upplysingar vidari til onnur heilsustarvsfolk um heilsustgduna hja sjuklinginum,
onnur personlig vidurskifti og adrar trunadarupplysingar, i samband vid vidgerd
av sjuklinginum.

Heilsuupplysingar v.m. kunnu eisini gevast vidari til adrar persdénar, myndug-
leikar og onnur heilsustarvsfolk, um sjuklingurin hevur givio skrivligt samtykki.
Hetta er galdandi i vidurskiftum vid almennar myndugleikar, sum i avisum
malum kunnu hava terv a at faa heilsuupplysingar um borgarar, t.d. i samband
vid viogerd av arbeidsskada- og sjukudagpeningamalum.

1.2 At geva upplysingar vidari uttan samtykki sum liour i einari viogero

Onkuntid kann vidarigeving av heilsuupplysingum fara fram millum heilsu-
starvsfélk i samband vid sjukuvidgerd, hoast itekiligt samtykki ikki fyriliggur.

Tad kann verda:

e Ta hetta er neydugt utfra steduni, sum er just er ikomin

Heilsuupplysingarnar kunnu gevast vidari, uttan at sjuklingur hevur givid
itekiligt samtykki, ta talan er um framhald ella uppfylgjan av vidgerd, sum
er i gongd. Er tad harafturiméti ikki talan um eina samanhangandi
vidgerdargongd, skal samtykki faast til vega fra sjuklinginum.

Heilsustarvsfolkid skal ansa eftir, at tad sum meginregla bert er talan um
at geva heilsuupplysingar vidari, og ikki adrar trunadarupplysingar, uttan
so at hesar hava tydning fyri tad itekiligu vidgerdargongdina. Um tad ikki
er praktiskt mgguligt, at taka hesar upplysingar burturdr journalini, skal
samtykki faast til vega fra sjuklinginum.

Sjuklingurin kann til eina og hverja tid, i avisu vidgerdargongdini, bidja
seg undan, at upplysingarnar verda latnar vidari, antin yvirhgvur, ella til
avist heilsustarvsfolk. Um sjaklingurin ikki ynskir at upplysingar verda
givnir vidari, ma heilsustarvsfolkid meta um mgguleikan, fyri at fremja
vidbgerdina uttan vidkomandi upplysingar. Sjuklingurin skal eftir hetta
kunnast um megguligar avleidingar av ti framhaldandi vidgerdini.




e Av neydugum atliti fyri sjuklingin, heilsustarvsfolkid ella eydsyndum
almennum ahuga
T.d. kann tad vilja soleidis til, at ein sjuklingur grundad & stgdu sina, t.d.
ovit, ikki er forur fyri at geva samtykki, og tad ta vido atliti til sjuklingin
sjalvan, er avgerandi neydugt at heilsuupplysingar verda givnir vidari til
onnur heilsustarvsfolk, so sjuklingurin faer bestu vidgerdina. Sjuklingurin
skal beinanvegin kunnast um taer upplysingar sum eru givnar vioari.

e Ta ein avloysandi laekni vidarigevur upplysingar til kommunulaeknan
hja sjuklinginum
Tad kunnu bert gevast neybdugar upplysingar vidari um ta Q4visu
vidgerdina, sum sjuklingurin hevur fingid hja avloysandi laeknanum
(vaktleekna, fritidaravloysara ella liknandi).

1.3 At geva upplysingar vioari uttan samtykki ta tad ikki er sum liour i
eini viogero

T4 talan ikki er um eina vidgerd, kunnu journalupplysingar bert gevast vidari
uttan samtykki i fylgjandi fgrum

e Ta heilsumyndugleikarnir hava skyldu at flyggja ut upplysingarnar
(pligtudlevering)
Té er bert mogguleiki at geva upplysingar vidari, sum hava tydning fyri
malsvidgerdina hja méttakandi myndugleika. Viokomandi heilsustarvsfélk
skal, adrenn upplysingar verda givnar vidari, skilja burturar upplysingar,
sum ikki eru viokomandi.

e Ta tad er neydugt vio atliti til sjuklingin, heilsustarvsfolkio ella

eydsyndan almennan ahuga

Hetta er galdandi fyri t.d. at geva upplysingar vidari til lggreglu og
keerumyndugleika i samband vid eftirkannan av alvarsomum brotsverkum,
so sum manndrapum, seksualum brotsverkum, grovum hardskapi,
hardskapi moéti barnum v.m. Eitt heilsustarvsfolk, sum hevur illgruna til, at
ein sjuklingur hevur framt brotsverk av minni slagi, hevur ikki reett til at
skugva tagnarskylduna til viks.

e Ta neydugt er, at myndugleikin kann fremja sinar eftirlitsuppgavur
Sjukrahusfyrisitingin ella —umsitingin kunna faa bruk fyri upplysingum um
sjuklingin i samband vid endurgjaldsutreidslur. Hetta kann eisini koma fyri
i samband vid sjukrakassaetftirlit.

1.4 At geva upplysingar vioari uttan samtykki ta upplysingar snugva
seg um sjukling, sum er deydur

A deydsvattanini fra sjukrahGsunum verda trunadarupplysingarnar ikki
sjalvvirkandi latnar vidari til kommunulaeknan, aftana at sjuklingur doyr.
Harafturimoti kann, kommunulaeknin hja ti sum farin er, faa upplysingarnar, viod
ti fyri eyga at upplysa tey avvardandi, um tey krevja hetta. Um so er, at tann
sum deyour er, hevur noktad at umraddu upplysingar verda utflyggjadar, kunnu
upplysingarnar ikki beinleidis utflyggjast.



2 Hvoriji krgv verda stilladi til samtykkid fra sjuklinginum

Samtykki skal verda:

Givid av einum skikkadum personi

Hetta merkir, at sjuklingurin skal verda fyltur 15 ar og vera personliga
tilvitadur um avleidingarnar av einum samtykki. Fyri bgrn undir 15 ar, er
tad hann i0 hevur foreldramyndugleikan, sum skal geva samtykki til at
geva upplysingar vidari. Um so er, at ein sjuklingur umleid 15 — 17 ar ikki
er fgrur fyri at skilja avleidingarnar av sini stgdutakan, kann hann sum
hevur foreldramyndugleikan somuleidis geva samtykki.

Sjalvbooid
Eitt samtykki, sum verdur givid undir trysti, tvingsli og/ella sviki er ikki
galdandi.

Kunnad
Tann sum gevur samtykkid, skal verda greidur yvir, hvat samtykkid er
givid til.

itekiligt
Tad skal greitt visast a, hvat samtykki inniber. Tad skal siggjast, hvarjar
upplysingar kunnu gevast vidari, til hvgnn og hvat endamalid er.

Kann verda givid munnliga ella skrivliga ta upplysingar verda givnir
vidari sum lidur i eini vidgerod

Samtykki® kann antin gevast til tad heilsustarvsfélkid, sum upplysingar
vidari, ella til tad heilsustarvsfolkid, sum faer upplysingarnar.

Um sjuklingur ynskir, at t.d. kommunulaeknin verdur kunnadur um eina
fullferda vidgerdargongd a einum sjukrahusi, kann sjuklingurin @ henda
hatt geva kommunulaeknanum samtykki til, at kommunulaeknin Gtvegar
seer upplysingarnar fra sjukrahusinum. Sjukrahusid kann so lata umbidnu
upplysingarnar.

Skal verda skrivligt, ta upplysingar verda givnir vidari ta tad ikki er
lidur i einari vidgerod

Eitt samtykki til at geva heilsuupplysingar vidari v.m., sum hevur annad
endamal enn vidgerd, skal sum meginregla verda skrivligt og skal verda
givid til tad heilsustarvsfélkid, sum gevur heilsuupplysingar vidari v.m.
Vikjast kann fra skrivliga kravinum, um t.d. upplysingar skulu gevast skjétt
vidari , ella um sjuklingurin hevur ilt vid skriva.

Samtykkid fellur burtur eftir einum ari. Sjuklingurin kann aftana hetta aseta
tidaravmarking fyri sitt samtykki.
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